Mi)h studieti)d

Kleur op het weekschema: (Werk kleur per kleur af, denk telkens goed na)

Blauw = slapen, eten (‘s ochtends, ‘s middags en ‘s avonds), verplaatsing van en naar school
= ontspanning (Tv-serie, vaste uitstap bij familie...), hobby (tekenschool, voetbaltraining
en match, muziekschool, ...), jeugdbeweging, middagspeeltijd, ...
= school, je zit in de klas

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

7u—7u30

7u30-8u

8u—38u30

8u30-12u

12u—-13u

13u-15u

15u—-16u

16u—16u30

16u30—-17u

17u—-17u30

17u30 - 18u

18u—18u30

18u30-19u

19u-19u30

19u30-20u

20u-20u30

20u30-21u

21u-21u30

21u30-22u

De vakken die nu nog wit zijn, dat is jouw studietijd. Heb je voldoende studietijd?

(Studietijd = de tijd waarop je taken maakt, lessen leert én herhaalt)




